Es ist eine ganz besondere Erfahrung, von
akustischen Schwingungen durchdrungen
und bewegt zu werden. Dieses "Baden in
sphérischen Klangen" kann Erlebnisse
auslésen, die als aufschlussreich und
bereichernd empfunden werden.

Vielfach hat dies positive Auswirkungen auf
¢ die Selbstwahrnehmung

e die Selbstheilungskrafte

¢ die individuelle Kreativitat

Aufgrund ihres hohen Entspannungs-
effektes wird die Klangmassage gerne
unterstitzend bei Heilbehandlungen
eingesetzt.

Einige Arzte, Heilpraktiker und Thera-
peuten empfehlen sie auch wegen
ihrer schmerzlindernden Wirkung.

Die Klangmassage findet in meiner
Praxis im Klanghof Niederberg statt.

Michael Rasquin
Herdweg 4
50374 Erftstadt-Niederberg
Tel. 02235-465 46 72
Mobil 0171-722 88 43
klanghof-niederberg@web.de
www.klangmassage-koeln.de

So finden Sie zu lhrem Klangerlebnis:
e B 265 (Luxemburger Str) von KolIn
Richtung Erftstadt/Zilpich (bzw. A1
Ausfahrt Erftstadt)
¢ Kreisverkehr hinter Lechenich links Gber
Ahrem & Friesheim nach Niederberg,
3. Str. rechts
Gerne sende ich lhnen eine aus-
fhrliche Wegbeschreibung.

Gonnen Sie sich das Erlebnis einer

GenieBen Sie eine harmonisierende
Tiefenentspannung

e —



Heilende Klange

GenieBen Sie tiefe Entspannung jenseits
von Zeit und Raum. In einem berauschen-
den Bad aus Klangen kdénnen Sorgen,
StreB und Schmerzen muhelos verfliegen.

Nach und nach werden unterschiedliche
Tibetische Klangschalen ganz behutsam
in rhythmischer Folge angeschlagen und
an lhrem bekleideten Korper angelehnt
oder aufgesetzt.

Wéhrend sich |hr Gehdér an einem
breiten Klangspektrum erfreut, durchstré-
men feinste Schwingungen lhren ge-
samten Korper. Jede Zelle wird erreicht
und auf sanfte Weise gleichmé&Big
massiert.

Ruhe und Gelassenheit breiten sich immer
weiter aus, der Kérper wird als angenehm
leicht und freischwingend erfahren.

So gelingt es, Verspannungen zu l6sen
und neue Energien zu tanken.

Neben den wunderschdn klingenden und
schwingenden Tibetischen Klangschalen
kommen beispielsweise auch Sonnen-
gongs und eine auBergewdhnliche
Kristall-Klangpyramide zum Einsatz.

Vor und nach der Massage sollte reichlich
stilles Wasser getrunken werden. Nach
Beendigung der Klangmassage empfiehlt
es sich, noch einige Minuten zu ruhen, um
Veranderungen im Kérper ganz bewusst
wahrzunehmen.

Meine Klangmassage dauert ungeféhr 60
Minuten. Um genlgend Zeit fir ein
Vorgesprach, sowie ausreichend Ruhe
zum Nachschwingen zu haben, benétigen
Sie sicherlich 90 bis 120 Minuten.

Der Preis flr eine Klangmassage
betragt 55 Euro.

Bei mehreren Sitzungen sind
Rabatte mdglich.

Uber lhr Interesse freue ich mich!

! TIPP: Mit einem Geschenkgutschein |
| fur eine Klangmassage kénnen Sie |
i auch andere Menschen erfreuen! |




